
13-15 OTTOBRE 
2026

BOLOGNA

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Crescenzio Bentivenga
Daniela Marotto

HOTEL SAVOIA REGENCY

La reumatologia
del futuro: 
scienza, pratica, 
umanità.

CReI
XXIX CONGRESSO

NAZIONALE

2026

SA
VE

 TH

E DATE



CReI
XXIX CONGRESSO

NAZIONALE

2026

Il Congresso Nazionale CReI 2026 nasce con un obiettivo chiaro e ambi-
zioso: portare nella pratica clinica quotidiana tutto ciò che oggi sta trasfor-
mando la reumatologia. 
In uno scenario in continua evoluzione, caratterizzato da nuove opportunità 
terapeutiche, innovazioni tecnologiche e crescente complessità dei pazien-
ti, il congresso si propone come un punto di riferimento per orientarsi, sce-
gliere e agire con maggiore consapevolezza.
Dalle grandi patologie infiammatorie e degenerative alle connettiviti si-
stemiche, dall’imaging avanzato alla medicina di laboratorio, fino all’in-
telligenza artificiale, alla medicina rigenerativa e alle terapie di nuova ge-
nerazione, il programma è costruito per integrare innovazione scientifica 
e decision making clinico, con un approccio multidisciplinare e fortemente 
orientato alla pratica. 
Questa visione ampia e integrata si traduce concretamente anche in ses-
sioni congiunte con altre società scientifiche, per affrontare in modo condi-
viso temi cruciali come le comorbidità, il rischio cardiovascolare, le infezioni, 
l’oncologia e la medicina della riproduzione, superando i confini tradizionali 
della disciplina.
Ampio spazio sarà dedicato ai temi emergenti che stanno ridefinendo il 
profilo del paziente reumatologico e il ruolo del clinico. In questo contesto, 
comprendere non basta più: è necessario saper applicare, personalizzare, 
decidere.
Elemento distintivo sarà la reumatologia immersiva, con simulazioni cli-
niche e scenari decisionali complessi che permetteranno di vivere in prima 
persona le sfide della pratica quotidiana, trasformando l’aggiornamento in 
esperienza concreta.
Partecipare al CReI 2026 significa acquisire strumenti reali per miglio-
rare le proprie decisioni cliniche. Perché oggi più che mai, non basta 
essere aggiornati: bisogna essere pronti. E mancare questo congresso 
significa perdere ciò che farà la differenza nella cura dei pazienti.
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• Artrite reumatoide
• Artrite psoriasica
• Spondiloartriti
• Osteoartrosi
• Osteoporosi
• Connettiviti sistemiche
• Sclerosi sistemica
• Lupus eritematoso sistemico
• Vasculiti
• Sindromi autoinfiammatorie

• Sindrome fibromialgica 
	 e dolore cronico
• Imaging in reumatologia 
	 (ecografia, RM)
• Medicina di laboratorio
• Medicina di precisione
• Intelligenza artificiale 
	 e digital health
• Terapie avanzate 
	 e biotecnologiche

• Medicina rigenerativa
• Comorbidità e rischio 		
	 cardiovascolare
• Infezioni e vaccinazioni
• Onco-reumatologia
• Ambiente, microbioma 
	 e autoimmunità
• Real-world evidence 
	 e sostenibilità
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Grande novità: Reumatologia immersiva: simulazioni cliniche e decision making in scenari complessi
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