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La Reumatologia è una branca specialistica medica  
sempre in continua evoluzione non solo in termini 
diagnostici ma soprattutto per le possibilità terapeutiche, 
specialmente grazie alla continua evoluzione dei farmaci 
Biotecnologici. 

In questa decima edizione del Civitareuma si 
evidenzieranno infatti  le diverse scelte terapeutiche per  
cercare  di risolvere le molteplici  problematiche delle 
malattie autoimmunitarie reumatologiche. 

Si discuteranno quindi argomenti diagnostico-terapeutici  
divisi in varie sessioni  riguardanti le principali malattie 
autoimmunitarie quali  l’Artrite Reumatoide, l’Artrite 
Psoriasica ed  il Lupus Eritematoso Sistemico.  L’utilizzo 
comune agli specialisti Reumatologi dei  farmaci 
immunosoppressori,  verrà anche valutato  e discusso da 
specialisti cointeressati quali l’Oncologo e l’Infettivologo. 
Questi infatti interverranno  ed analizzeranno dal loro 
punto di vista l’altro aspetto della medaglia terapeutica, 
sempre a favore della safety del paziente.

Verrà affrontato quindi  il tema sempre più attuale 
del Dolore cronico e sarà dedicata una sessione 
all’Osteoporosi, sempre più diffusa nella forma secondaria 
alle molteplici comorbidità di questi fragili  pazienti.  In 
ultimo si terrà una tavola rotonda tra vari specialisti 
Reumatologi per elencare e discutere le problematiche 
legate  alla terapia biologica nella real life. 

Perciò questo incontro scientifico consentirà a tutti i 
discenti medici specialisti e medici di medicina generale  di 
condividere le proprie conoscenze ed esperienze cliniche, 
così da applicarle alla pratica clinica e poter confezionare 
una efficace terapia sempre più personalizzata a favore 
della salute del nostro paziente reumatico.

Gian Piero Baldi 
Responsabile Scientifico
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faculty

Evento Formativo: N. 1057-xxxx

Crediti assegnati: xx

Rivolto a: 100 Medici Chirughi, Farmacisti, Fisioterapisti, Infermieri

Discipline Mediche: Allergologia,  Anestesia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia generale, Cont. assistenziale, Dermatologia, Diabetologia, 

Dir. medica, Ematologia, Endocrinologia, Geriatria, Ginecologia, Mal. app. respiratorio, Mal. infettive, Med. sport, Med. urgenza, Med. fisica, MMG, 

Med. interna, Med. nucleare, Med. termale, Nefrologia, Neurologia, Oftalmologia, Oncologia, Org. servizi sanitari, Ortopedia, Otorinolaringoiatria, 

Pediatria, Radiodiagnostica, Radioterapia, Reumatologia.

La partecipazione all’evento formativo è gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata in sede congressuale con firma registro 
entro l’orario di inizio dell’evento. I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare con esito positivo la verifica di valutazione finale; 
frequentare il programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto; compilare la documentazione in ogni sua parte 
e consegnarla al termine dei lavori; firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.

come raggiungerci

In auto, dall’Autostrada A12; Direzione Civitavecchia, accedere all’Hotel Brizi seguendo indicazione “Area 
di parcheggio Mignone Ovest”; Direzione Tarquinia, prendere l’uscita MonteRomano, fare inversione alla 
rotatoria riprendendo il cavalcavia direzione Roma-Civitavecchia equindi seguire le indicazioni precedenti. 
Dalla SP 45 litoranea: (presenti indicazioni stradali) prendere stradadi S. Agostino direzione Loc. Pantano, 
come da segnaletica posta a bordo della rotatoria che si incontra.

In treno, arrivo stazione FS di Civitavecchia e servizio Bus Navetta gratuito p. 08:35
Servizio navetta da prenotare preventivamente all’agenzia via email/telefono.
Possibili treni in coincidenza con Navetta: andata Roma Termini (Reg 12228) P. ore 07:12, a Civitavecchia 
A. ore 8:25; ritorno Civitavecchia (Reg 2341) P. ore 16:44, a Roma Termini A. 17:47.
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programma

08:00    registrazione partecipanti – open coffee

08:30    saluti e presentazione degli obiettivi formativi - g.p. baldi

i sessione // osteoporosi
 moderano: p. scapato, D. fiore  

08:45 sarcopenia eD osteoporosi, ma non solo                                    
o. Di munno 

09:00 le osteoporosi seconDarie 
g. minisola

09:15 Discussione

ii sessione // artrite psoriasica
 moderano: m. Di franco, s. bombardieri

09:30 Quale subset Di paZienti con a.ps.  
Da trattare con antifosfoDiesterasi?       
f. sensi

09:45 polientesoartrite psoriasica:  
Difficile Diagnosi o paZiente Difficile?           
f. cantini  

10:00 Jak inibitori in a.ps:   
aD oggi  una sVolta  oD  un  ripiego terapeutico ?       
m.s. chimenti

10:15 Discussione

iii sessione // artrite reumatoiDe 
moderano: g.p. baldi, D. marotto

10:30 paZiente naiVe. QuanDo e Quale terapia  biologica iniZiare                          
u. massafra

10:45 early rHeumatoiD artHritis e fattori prognostici sfaVoreVoli  
articolari:  farmaco biosimilare o farmaco biotecnologico?                                                                   
a. migliore 

11:00 Jak inibitori:  Vantaggi e sVantaggi  
nel paZiente con comorbiDità                
f.r. spinelli

11:15 Discussione   CI
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iV sessione // la terapia immunosoprressiVa:  
il punto Di Vista interDisciplinare

 moderano: a. Zoli, a. raco

11:30 il metHotreXate e i farmaci biologici in paZiente con storia Di 
pregressa neoplasia: il punto Di Vista Dell’ oncologo                                                                         
 a. orlandi

11:45 paZiente con storia Di pregressa tbc oD epatite b/c:  
come gestire la terapia biotecnologica.  
il punto Di Vista Dell’ infettiVologo 
D. goletti

12:00 Discussione

V sessione // les
 moderano: V. riccieri, V. bruzzese

12:30 nuoVe prospettiVe terapeuticHe nel les:  
Dalla Diagnosi alla terapia biologica 
f. conti  

12:45 Discussione

Vi sessione // Dolore cronico
 moderano: p. scolieri, c. meschini

13:00 il Dolore cronico:  Quali opportunità terapeuticHe 
s. antonelli  

13:15 Discussione

13:30 lunch

Vii sessione // taVola rotonDa
 moderano: m. ranieri

14:30 farmaci biosimilari  e  farmaci  
biotecnologici a confronto nella realtà terapeutica 
g.p. baldi, a. galossi, f. sensi, a. raco, p. scapato, c. meschini

15:30 Questionario di valutazione finale e chiusura dei lavori

acquedotto pontificio | NecropoLi di TarquiNia - sec. 
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