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Carissimi colleghi e amici,
sono lieta di presentarvi il programma preliminare del XXV Congresso Del Collegio Reumatologi Italiani 
che si terrà a Roma il 23-25 Giugno 2022.
Futuro, cultura, conoscenza: queste le 3 parole chiave che il CReI ha deciso di porre al centro dell’edizione 
2022. La consapevolezza della coesistenza di una molteplicità di prospettive sulle malattie reumatologiche 
e sulla Reumatologia ci pone una sfida impegnativa. Quella della partecipazione. Raccoglierla significa 
muovere dalla necessità di aprire un percorso di lavoro non solo inter- e multidisciplinare ma anche tra 
i rappresentanti delle diverse categorie di reumatologi (ospedalieri, privati, territoriali e universitari) che 
il CReI sente di rappresentare. Un confronto che metta al centro la salute come metodo di costruzione a 
più voci, una conoscenza condivisa che individui modelli di cura efficienti e sostenibili, un’unità di intenti 
perché si arrivi ad una reale e corretta rete assistenziale reumatologica.
La auspichiamo da anni e la svolta non può più essere procrastinata.
Questo è il giusto momento per un opportuno, aperto e leale confronto al fine di delineare insieme l’assetto 
della futura reumatologia italiana. Il desiderio di aprire nuovi scenari all’insegna della condivisione e 
del cambiamento ha animato l’articolazione di tutto l’evento congressuale che nel suo palinsesto non solo 
vedrà simposi e tavole rotonde ma anche delle importanti novità tra cui:

	 •	 “Rheumatologic talk show”, ovvero autentiche arene di discussione scientifica pluridisciplinare, 
coordinati da reumatologi di grande spessore, che si prefiggono di creare convergenze di approccio 
diagnostico-terapeutico tra le diverse discipline e operatori sanitari.

	 •	 Sessioni, dedicate alla presentazione di casi clinici complessi che verranno raccolti e successiva-
mente pubblicati sul sito del CReI La sfida è estremamente stimolante e perchè possa realizzarsi 
abbiamo bisogno di tutti voi, pertanto vi esorto ad aiutarci inviando proposte per le Sessioni di 
comunicazioni libere.

	 •	 Sessioni sulle controversie e gli unsolved needs che interessano gli specialisti nella pratica quotidiana.

Grande spazio sarà dato all’uso dei nuovi farmaci, all’ utilizzo della telemedicina ed ai confronti di opi-
nione. Sono previste sessioni congiunte con diverse altre società scientifiche nazionali che parteciperanno 
attivamente ai lavori congressuali; affinché questa straordinaria macchina si metta in moto col passo giu-
sto, proceda con adeguatezza ed incisività, ed esprima tutte le potenzialità per le quali è stata fortemente 
voluta e progettata, sono necessari la professionalità, l’esperienza e l’impegno di tutti, la partecipazione 
diretta e fattiva di ognuno di noi per la stessa causa di sempre: la salute dell’uomo.

“La salute è il primo dovere della vita” 
Oscar Wilde

Presidente: Dott.ssa Daniela Marotto



PROGRAMMA SCIENTIFICO

GIOVEDÌ 23 GIUGNO 2022 – SALA PLENARIA

11.30-12.30	 Riunione delegati regionali

11.00-13.00	 I gruppi di studio del CReI: una realtà in sviluppo

12.00-13.00	 Welcome Lunch

13.30-14.00	 APERTURA CONGRESSO e SALUTO DELLE AUTORITÀ
14.00-14.20	 LETTURA MAGISTRALE 

Moderatore D. Goletti 
Vaccini e dintorni: gestione del paziente reumatico 
P. Bonanni

14.20-15.30	 SESSIONE 1 - ARTRITE REUMATOIDE 
Moderatori  E. Fusaro, A. Marchetta

14.20-14.40	 Le linee-guida servono? A. Marchesoni

14.40-15.00	 La medicina di precisione: dalla preclinica alla AR difficult to treat D2T M. Benucci

15.00-15.20	 Opzioni terapeutiche e criteri di scelta F. Atzeni

15.20-15.30	 DISCUSSIONE

15.30-16.00	 SIMPOSIO - Sponsorizzato Eli Lilly 
JAKi Interview-Baricitinib dai trials clinici alla RWE 
P. Sarzi Puttini, M. Benucci

16.00-16.30	 HOT TOPICS 
Uno, nessuno o centomila? Chi deve prescrivere i biologici 
D. Marotto, A. Migliore  

16.30- 17.45	 SESSIONE 2 - LES 
Moderatori  G.D. Sebastiani, R. Vitetta

16.30-16.50	 Lupus diagnosi semplice o difficile? A. Mutti

16.50-17.10	 L’interessamento renale R. Sinico

17.10-17.30	 I nuovi farmaci A. Doria

17.30-17.45	 DISCUSSIONE

 17.45-18.00	 Coffee break
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18.00-18.30	 SIMPOSIO - Sponsorizzato Galápagos 
Filgotinib: dalla JAK1 preferenzialità all’efficacia e sicurezza 
P. Sarzi Puttini, G.D. Sebastiani

18.30-18.50	 HOT TOPICS 
Moderatore L.S. Martin Martin 
Come definire il proprio budget annuale 
D. Croce    

18.50-19.00	 DISCUSSIONE

19.00-19.20	 SIMPOSIO - Sponsorizzato Biogen 
Moderatore D. Marotto 
Biosimilari nel 2022: la libertà prescrittiva del medico ha ancora un ruolo? 
P. Amato

19.20-19.50	 CONTROVERSIA 
Moderatore  R. Zicolella 
Ambulatorio condiviso: realtà o utopia? 
V. Bruzzese, L.S. Martin Martin

19.50	 Termine dei lavori
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	 VENERDÌ 24 GIUGNO 2022 – SALA PLENARIA

08.30-08.50	 UNSOLVED ISSUE 
Moderatore F. Ferracane 
Antropologia medica e malattie reumatiche 
R. Leone

08.50-09.50	 SESSIONE 3 - SCLEROSI SISTEMICA 
Moderatori M. Ferrucci, R. Vitetta

08.50-09.20	 La sclerosi sistemica e le sue complicanze: nuovi scenari terapeutici 
M. Matucci Cerinic

09.20-09.30	 DISCUSSIONE

09.30-10.10	 SESSIONE 4 - FIBROMIALGIA  UP TO DATE 
Moderatori C. Manzini, A. Di Girolamo

09.30-09.50	 Sindrome fibromialgica: non solo dolore G. Cassisi

09.50-10.10	 Le novità patogenetiche della sindrome fibromialgica A. Batticciotto

10.10-10.30	 SIMPOSIO - Sponsorizzato Kolinpharma 
Moderatore L. Bazzichi 
Approccio multidisciplinare della sindrome fibromialgica 
P. Sarzi Puttini

10.30-11.20	 SESSIONE 5 - SPONDILOARTRITI 
Moderatori A. Molica Colella, R. Foti

10.30-10.50	  La spondiloartrite indifferenziata P. Leccese

10.50-11.10	  I farmaci hanno cambiato la storia naturale della malattia? C. Selmi

11.10-11.20	 DISCUSSIONE

11.20-11.30	 Coffee break

11.30-12.00	 SIMPOSIO - Sponsorizzato Eli Lilly 
Moderatore R. Foti 
Ixekizumab nelle spondiloartriti: dagli studi clinici alla real life 
C. Lomater
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12.00-12.20 	 SESSIONE 6 - ARTRITE PSORIASICA 
Moderatori A. Marchetta, G. Baldi

12.20-12.40	 Approcci moderni alla terapia dell’artrite psoriasica E. Lubrano

12.40-13.00	 C’è psoriasi e psoriasi E. Gubinelli

13.00-13.30	 SIMPOSIO - Sponsorizzato Janssen 
Moderatore A. Migliore 
Ruolo degli inibitori di IL-23 nel trattamento dell’artrite psoriasica 
E. Tirri

13.30-14.30	 Lunch

14.30-15.00	 SIMPOSIO - Sponsorizzato Novartis 
Moderatore D. Marotto 
Secukinumab nel management della PsA: una sola risposta 
per domande complesse 
P. Sarzi Puttini

	 CONTROVERSIE 
Moderatore A. Marsico

15.00-15.30	 La valutazione dell’invalidità nelle malattie reumatiche: è necessario trovare punti 
di incontro e sinergie tra enti regolatori e Reumatologia? 
U. Moscato, S. Tonolo, I. Agresta

	 Moderatore R. Gagliardi
15.30-16.00     La telemedicina è davvero uno strumento essenziale per lo sviluppo della 

Reumatologia e l’interazione tra i professionisti della salute?   
M. Reta, O. Epis 

	 Moderatore P. Macchioni
16.00-16.30     Polimialgia reumatica: una malattia semplice o complessa da diagnosticare? 

C. Manzo, P. Di Giuseppe

16.30-16.40	 Coffee  Break

16.40-17.00	 SIMPOSIO - Sponsorizzato Ibsa 
Moderatore P. Moscato 
Condroitin solfato: una molecola chiave nell’approccio multimodale all’osteoartrosi  
A. Fioravanti
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17.00-17.40	 TALK SHOW BOEHRINGER 
Moderatore M. Lucchini 
D. Marotto, E. Puxeddu, M. Chiocchi, M. Mancini

	 CHI FA COSA? Ruolo del pneumologo radiologo anatomo patologo e reumatologo 
nella gestione dell’INTERSTIZIOPATIA POLMONARE

17.40-18.00	 HOT TOPICS 
Moderatore M. Gabini 
Prescrizione, off label e rimborsabilità in reumatologia: un percorso accidentato 
R. Giacomelli

18.00-18.20	 HOT TOPICS 
Moderatori S. Ferracane, R. Zicolella 
La medicina di genere: occorre un cambio di mentalità (o di approccio)? 
P. Amato

18.20-18.40	 LETTURA MAGISTRALE 
Moderatore M. Ferrucci 
Vitamina D tra covid e autoimmunità    
M. Cutolo

18.40-19.30	 ASSEMBLEA SOCI
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	 SABATO 25 GIUGNO 2022 – SALA PLENARIA

08.00-08.30	 CONTROVERSIA 
Moderatore M. Muratore 
L’ imaging delle patologie reumatiche è appannaggio 
del reumatologo o solo del radiologo 
L. Sconfienza, P. Persod

08.30-08.50	 HOT TOPICS 
Moderatore P. Amato 
Relazioni in ambito sanitario: è tempo di comunicare in modo diverso? 
C. Pagliolico

08.50-09.40	 SESSIONE 7 - OSTEOARTROSI UP TO DATE 
Moderatori P. Moscato, F. Paoletti

08.50-09.10	 Le diverse componenti del dolore artrosico nella real life G. Minisola

09.10-09.30	 Verso la definizione dei fenotipi artrosici U. Massafra

09.30-09.40	 DISCUSSIONE

09.40-09.50	 Coffee break

09.50-10.30	 TALK SHOW - Sponsorizzato Abbvie 
Moderatore P. Moscato 
Upadacitinib: il profilo multidimensionale Cross Indicazione   
G. Italiano, A. Carletto

10.30-10.50	 SESSIONE 8 - OSTEOPOROSI UP TO DATE C. Meschini 
Moderatore N. Malavolta

10.50-11.00	 DISCUSSIONE

11.00-12.30	 SESSIONE 9 - L’ANGOLO DEI FARMACI - IL PROBLEMA DOLORE 
Moderatori M. L’Andolina, G. Paolazzi

11.00-11.20	 Oppioidi: il livello del dolore è l’unica discriminante nella scelta? P. Sarzi Puttini

11.20-11.40	 Cannabis medica: corretta prescrizione, dispensazione, 
rimborsabilità di un farmaco complesso A. Ramella

11.40-12.00	 PEA: Scenari di management terapeutico A. Migliore

12.00-12.10	 DISCUSSIONE
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12.10-12.30	 SIMPOSIO - Sponsorizzato Guna 
Moderatore V. Bruner 
L’uso delle citochine low dose: evidenze e prospettive 
A. Migliore

12.30 -12.50	 LETTURA MAGISTRALE 
Moderatore M. Martinelli 
Le opzioni della Ossigeno-ozono terapia in reumatologia 
L. Bazzichi

12.40- 13.10	 TALK SHOW 
Opportunità dei Nutraceutici: come quando e perché? 
R. Laurenti, A. Cicero 
Moderatori G. Leardini, S. Sanna 

13.10 -13.20	 Premiazione CRel e chiusura dei lavori 

	 SESSIONI PARALLELE		
	 GIOVEDÌ 23 GIUGNO 2022

15.00-19.00	 SALA FOSCOLO 
TAVOLA ROTONDA - La parola ai pazienti: processo terapeutico 
e decisionale condiviso: criticità e spunti di riflessione 
Associazioni pazienti

17.00-19.15	 SALA CARDUCCI - Corso sponsorizzato Bruno Farmaceutici 
CORSO di INFILTRAZIONI: meet the expert 
Moderatori O. De Lucia, A. Migliore

	 VENERDÌ 24 GIUGNO 2022

11.00-13.20	 SALA CARDUCCI 
SESSIONE ECO REAL LIFE 
Moderatori C. Venditti, V. Bruner, G. La Paglia

11.00-13.00	 SALA FOSCOLO - Corso sponsorizzato Mastelli 
Corso teorico-pratico sulle tecniche infiltrative intra-articolari: 
terapia sinergica con polinucleotidi HPT® e acido ialuronico nel 
paziente osteoartrosico - FOCUS GINOCCHIO E SPALLA   
P. Persod

14.00-16.00	 SALA FOSCOLO - Corso sponsorizzato Ibsa 
HANDS ON: TERAPIA INFILTRATIVA DI GINOCCHIO 
O. De Lucia, A. Murgo
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Per partecipare al Congresso

Cliccare sul link:
https://infodyn.it/xxv-congresso-nazionale-crei/

Viale Brianza, 22 - 20127 Milano

Email: segreteria2022@infodyn.it

Segreteria Organizzativa

INFODYN_Logo.indd   1 27/08/21   14:30Tiziana Traficante
Cell. 346 7365192

Cristina Canepa
Cell. 392 9925259

Come raggiungere la Sede del Congresso:

Trasporto Pubblico (Bus)
•	 Dall’Aeroporto parte il treno diretto 

(ogni 30 min.) che collega lo scalo di 
Fiumicino a Roma Termini

•	 Una volta scesi a Termini (capolinea) 
seguire le indicazioni sul trasporto 
pubblico come da pag. precedente

•	 Uscire dalla stazione sul lato di Piazza 
dei Cinquecento

•	 Prendere il Bus 40 Express (partenze 
ogni 5 min.) per 3 fermate e scende-
re in Piazza Venezia

•	 Girare a sinistra in piazza SS. Apostoli, 
percorrerla per 50 mt. e girare a de-
stra in via del Vaccaro che, dopo 40 
mt., sfocia in Piazza della Pilotta

•	 Il Centro Congressi è situato sul lato 
alto della piazza, all’interno del palaz-
zo dell’Università Pontificia Gregoriana

Trasporto Pubblico (Metro)
•	 All’interno della stazione prendere la 

Metro A per 2 fermate e scendere 
alla fermata BARBERINI (proseguire 
a piedi per circa 800 mt. fino a rag-
giungere piazza della Pilotta)

•	 Oppure la Metro B per 1 fermata e 
scendere alla fermata CAVOUR (poi a 
piedi per circa 1,2 km)

Pedonale
•	 Uscire dalla stazione sul lato di Piazza 

dei Cinquecento

•	 Proseguire in direzione dell’adiacente 
Piazza della Repubblica e girare a si-
nistra in via Nazionale

•	 Percorrerla tutta per circa 500 mt. 
fino a largo Magnanapoli e proseguire 
dritto (la strada cambia nome e diven-
ta via IV Novembre)

•	 Discendere via IV Novembre per 100 
mt.

•	 Girare a destra sotto l’arco in via del-
la Pilotta che, dopo 30 mt., sfocia in 
Piazza della Pilotta

•	 Parking LUDOVISI 
via Ludovisi, 60 
Tel. 06 4740632 (500 posti)

Parcheggi custoditi e coperti

•	 Parking VILLA BORGHESE 
v.le del Muro Torto, snc 
Tel. 06 3225934 (600 posti)

•	 ES Park GIOLITTI 
via Giolitti, 267 
Tel. 06 44704053 (450 posti)

Centro Congressi Roma Eventi 
Fontana di Trevi
Piazza della Pilotta, 4 - 00187 Roma RM
Tel.: 06 6701 5176

Con il patrocinio di

Segreteria in Sede Congressuale
La segreteria sarà a disposizione 
dei partecipanti nei seguenti orari:

23/06	 dalle h. 12.00	 alle h.19.00
24/06	 dalle h. 08.30	 alle h. 19.00
25/06 	 dalle h. 08.30	 alle h. 14.00

Badge
È obbligatorio indossare il badge per tutta 
la durata del Congresso sia per accedere alla 
sede congressuale che ai lavori scientifici.
Il badge è nominale e non cedibile.


