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Programma

Prima sessione
Registrazione dei partecipanti
Moderatore: Emanuela Gubinelli

Cute e Microbiota - Martina Fioretti

Psoriasi quadri clinici, patogenesi e relazio-
ne con il microbiota intestinale - Emanuela
Gubinelli

Novita terapeutiche nel trattamento della
Psoriasi. Ruolo della anti IL 23 e delle small
molecules - Gaia Moretta

Tumori cutanei e dieta antinflammatoria -
Federica De Galitiis

Discussione sui temi trattati nella sessione -
tutti i docenti

Seconda sessione
Moderatore: Veronica Ojetti

Malattie Infiammatorie Intestinali (IBD), Sin-
drome dell'intestino Irritabile (IBS), Sovrac-
crescita Batterica Intestinale (SIBO). Quadri
clinici e relazione con l'enteroassorbimento
e la disbiosi - Giuseppe Piccini

IBS e SIBO. Diagnosi e terapia - Veronica
Ojetti

IBD. Diagnosi e terapia - Claudio Cassieri

Cancro del colon retto, alimentazione an-
tinflamnmatoria - Roberto Morese

Discussione sui temi trattati nella sessione -
tutti i docenti

Light lunch

Terza Sessione
Moderatore: Rosita Laurenti

Nutraceutici e Sistema Immunitario. Ruolo
dei Nutraceutici in Reumatologia - Severino
Martin

Nutraceutici antinfiasmmatori e controllo del
BMI nella gestione terapeutica della osteo-
artrosi - Umberto Massafra

La Dieta: Mediterranea, Dieta Chetogenica
ed Eubiosi: un ruolo terapeutico importante
nella gestione delle malattie reumatiche in-
fiammatorie croniche - Rosita Laurenti

Il ruolo dello sport nello schema terapeuti-
co delle malattie inflamnmatorie - Francesca
Tanzini

Discussione finale sui temi trattati nella ses-
sione e sintesi - tutti i docenti

Test ECM

Obiettivo Formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura [3].

Professioni: Biologo; Fisioterapista; Infermiere; Dietista; Psicologi: Psiocologi, Psicotera-
peuti; Medico Chirurgo: Dermatologia e Venereologia; Endocrinologia; Geriatria; Igie-
ne degli Alimenti e della Nutrizione; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina dello
Sport; Medicina Generale; Medicina Interna; Reumatologia; Scienza dell'alimentazione e
Dietetica; Oncologia; Pediatria, Pediatri di Libera Scelta (PLS); Gastroenterologia.
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