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RAZIONALE SCIENTIFICO

Cari colleghi, 

progressi importanti sono stati fatti nella conoscenza dei mecca-
nismi patogenetici e nella terapia delle malattie reumatiche e que-
sto si traduce in un miglioramento della prognosi e della qualità 
della vita dei pazienti. Il congresso nazionale del Collegio dei Reu-
matologi Italiano (CReI) di quest’anno affronta tematiche cliniche 
di ampio profilo, dalla diagnosi differenziale delle vasculiti al rile-
vante ruolo diagnostico che a volte l’istologia ha nella diagnosi 
delle malattie reumatiche. Non viene dimenticato un up to date 
delle patologie reumatiche infiammatorie più comuni e delle sin-
dromi reumatiche particolari. Ciò nonostante, il Collegio dei Reu-
matologi Italiani intitola il congresso sottolineando ancora una 
volta qual è il vero obiettivo sociale da raggiungere: l’handicap 
“zero” delle malattie reumatiche. Siamo infatti consapevoli di 
quanto sia importante l’approfondimento scientifico, che il con-
gresso di quest’anno si propone, ma non vogliamo dimenticare 
qual è l’obiettivo di fondo che una società moderna e civile deve 
proporsi affrontando i temi delle malattie reumatiche infiamma-
torie croniche. Il titolo del congresso è dunque un “richiamo” a 
porre attenzione su quello che rappresenta per noi del CReI un 
target sociale da raggiungere, un obiettivo morale da non dimen-
ticare, consci che molte cose devono incastrarsi per far rendere al 
meglio i passi avanti fatti dalla ricerca scientifica in ambito reuma-
tologico. Le tematiche sociali di interesse reumatologico sono sta-
te quest’anno inserite in altri momenti dell’anno per dedicare loro 
quell’approfondimento verticale che riteniamo necessario per se-
guire il nostro obiettivo centrale che rimane, come detto, il rag-
giungimento dell’”handicap zero”.
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Giovedì 30 settembre 2021� SALA PLENARIA

11.30	 �APERTURA CONGRESSO 
Angelo De Cata (Presidente CReI)

11.45-12.15	 �LETTURA 
Le DERMATOMIOSITI: nuove prospettive 
Moderatore: G. Sandri 
Relatore: A. De Cata

12.15-13.05	 �DOLORE CRONICO 
Moderatore: G. Cassisi, R. Murgia

12.15-12.35	� Quale timing per l’uso degli oppioidi? 
Relatore: L. Bazzichi

12.35-12.55	� Dolore cronico: a che punto siamo con la terapia 
farmacologica? 
Relatore: D. Fornasari

12.55-13.05	 Discussione

13.05-13.30	 Lunch

13.30-14.40	� CONTROVERSIE CLINICHE E CO-MORBIDITÀ 
Tavola rotonda: ruolo della biopsia nelle vasculiti:  
è più rilevante dell’imaging? 
Moderatore: C. Manzini, C. Salvarani

13.30-13.50	� Arterite gigantocellulare e Takayasu 
Relatore: F. Muratore

13.50-14.10	� GPA, MPA e EGPA 
Relatore: A. Berti

14.10-14.30	� Vasculiti cutanee 
Relatore: G. Genovese

14.30-14.40	 Discussione

14.40-15.10	 �LETTURA 
Moderatore: G. Paolazzi 
Relatore: C. Salvarani 
Il cortisone nelle vasculiti: santo o peccatore?
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15.10-15.40	 �LETTURA 
Moderatore: G. Paolazzi 
Relatore: P. Santus 
IPAF: pattern clinici, sierologici e radiologici

15.40-16.30	 �INTERESSAMENTO OCULARE NELLE MALATTIE REUMATICHE: 
LA NEURITE OTTICA E LA VASCULITE RETINICA 
Moderatore: A. Invernizzi, A. Marchetta

15.40-16.00	� Focus su clinica e trattamento nella real life 
Relatore: L. Cimino

16.00 - 16.20	� I criteri di invio all’oculista e il trattamento off-label 
Relatore: C. Nannini

16.20 - 16.30	 Discussione

16.30- 17.00	 �LETTURA Sponsorizzata con il contributo di Galapagos 
Moderatore: G. Sandri 
Relatore: P. Sarzi Puttini 
Filgotinib: dati di efficacia e sicurezza tra studi registrativi  
e real life in artrite reumatoide

17.00-17.50	 �LA SCLEROSI SISTEMICA 
Moderatore: A. Marchetta

17.00-17.20	 �LETTURA Sponsorizzata con il contributo di Boehringer Ingelheim 
Approccio ai nuovi farmaci antifibrotici 
Relatore: R. Carignola

17.20 - 17.40	� Nuovi orientamenti eziopatogenetici nella sclerosi sistemica 
Relatore: S. Guiducci

17.40 - 17.50	 Discussione

17.50 - 18.20	 �LETTURA 
Moderatore: A. De Cata 
Relatore: S. Ghio 
Approccio diagnostico-terapeutico differenziale della PAH 
nella sclerosi sistemica

18.20	 Chiusura lavori prima giornata
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Venerdì 1 ottobre 2021� SALA PLENARIA

10.30-17.00	 SEGGI ELETTORALI

08.30	� COLAZIONE CON IL CREI - PRESENTAZIONE ABSTRACT

09.00-09.30	 �LETTURA sponsorizzata con il contributo di GSK 
Moderatore: S. Stisi 
Relatore: P. Moscato 
Quali novità per i pazienti LES e coinvolgimento renale?

09.30-11.00	� ARTRITE REUMATOIDE 
Moderatori: P. Amato, P. Sarzi Puttini

09.30-09.50	� La storia naturale dell’artrite reumatoide: qualcosa è 
cambiato? 
Relatore: P. Sarzi Puttini

09.50-10.10	� Le small molecules: un’arma efficace nell’artrite reumatoide 
Relatore: O. Epis

10.10-10.30	� Il costo è ancora un driver per le scelte terapeutiche nell’AR? 
Relatore: D. Croce

10.30-10.50	� Indici compositi o outcomes clinici: come qualificare il 
risultato clinico? 
Relatore: A. Batticciotto

10.50-11.00	 DISCUSSIONE

11.00-11.15	 Coffee Break

11.15-11.35	� L’ANGOLO DEI FARMACI (i farmaci come evolvono) 
Moderatore: P. Scolieri

11.15-11.35	� Gli antimalarici di sintesi 
Relatore: R. Gorla

11.35-12.05	 �LETTURA 
Moderatore: P. Moscato 
Relatore: R. Giacomelli 
La sindrome di Sjogren sieronegativa e/o paucisintomatica
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12.05-13.35	� LE SPONDILOARTRITI 
Moderatore: G. Filippou, C. Venditti

12.05-12.25	� Spondiloartrite indifferenziata 
Relatore: X. Baraliakos

12.25 - 12.45	� IL ruolo delle RM nelle spondiloartriti: cosa deve conoscere 
il reumatologo 
Relatore: L. Sconfienza

12.45 - 13.05	� Spondiloartriti: cosa c’è all’orizzonte? 
Relatore: E. Fusaro

13.05 - 13.25	� Lombalgia infiammatoria: what’s behind? 
Relatore: R. Mader

13.25-13.35	 Discussione

13.35-14.15	 Lunch

14.15-14.45	 �LETTURA sponsorizzata con il contributo di Eli Lilly 
Moderatore: G. Sandri 
Relatore: L. Idolazzi 
Ixekizumab nelle spondiloartriti: quali dati nei PROs?

14.45-15.15	 �LETTURA sponsorizzata con il contributo di Janssen Cilag 
Moderatore: P. Moscato 
Relatore: G.D. Sebastiani 
Nuovi orizzonti nella modulazione dell’interleuchina 23 
nell’artrite psoriasica: Guselkumab

15.15-16.25	� COVID: A CHE PUNTO SIAMO 
Moderatore: M. Benucci, M. Galli

15.15-15.35	� La storia del COVID 
Relatore: M. Galli

15.35-15.55	� Utilizzo dei farmaci antireumatici nel COVID 
Relatore: M. Benucci

15.55-16.15	� COVID, malattie reumatiche e sindrome post-COVID 
Relatore: D. Marotto
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Venerdì 1 ottobre 2021� SALA PLENARIA

16.15-16.25	 DISCUSSIONE

16.25-16.40	 Coffee break

16.40-17.10	 �LETTURA sponsorizzata con il contributo di Novartis 
Moderatore: S. Stisi 
Relatore: M. G. Ferrucci 
“Spondiloartriti: come l’esperienza conferma le evidenze”

17.10-17.40	 �LETTURA sponsorizzata con il contributo di Bristol Myers 
Squibb 
Moderatore: S. Sanna 
Relatore: G. Cuomo 
Tailored Therapy: la gestione mirata in AR

17.40-18.00	 �OSTEOARTROSI 
Moderatore: V. Bruner, A. Migliore

17.40-18.00	� Prospettive e limiti della terapia rigenerativa 
Relatore: A. Di Martino

18.00-18.20	� Artrosi della mano: a che punto siamo? 
Relatore: A. Fioravanti

18.20-18.40	� ESKOA: il questionario per l’early osteoartrosi 
Relatore: A. Migliore

18.40-18.50	 DISCUSSIONE

18.50-19.20	 �LETTURA sponsorizzata con il contributo di Abbvie 
Moderatore: A. De Cata 
Relatore: C. F. Selmi 
Upadacitinib: profilo multidimensionale

	 Chiusura lavori 2° giornata

19.30	� Assemblea Ordinaria Soci CReI 
(in sala plenaria)

	 Cerimonia di apertura - Cocktail di benvenuto
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Sabato 2 ottobre 2021� SALA PLENARIA

08.30-09.40	 �LES 
Moderatore: M.T. Mascia, S. Stisi

08.30-08.50	� L’early diagnosi 
Relatore: G.D. Sebastiani

08.50-09.10	� È utile la biopsia renale nel LES e nelle vasculiti? 
Relatore: L. Gesualdo

09.10-09.30	� Terapia sequenziale 
Relatore: L. Iaccarino

09.30-09.40	 DISCUSSIONE

09.40-10.10	 �LETTURA sponsorizzata con il contributo di Bristol Myers 
Squibb e Alfasigma 
Moderatore:P. Amato, M.T. Mascia 
Relatori: M. Cazzato, G. Italiano 
La telemedicina come pratica clinica integrata. Ancora 
dubbi sulle opportunità?

10.10-10.40	 �LETTURA 
Moderatore: D. Marotto 
Relatore: L. Cantarini 
Le malattie autoinfiammatorie nell’adulto: come 
riconoscerle ed inquadrarle

10.40-11.10	 �LETTURA 
Moderatore: S. Sanna 
Relatore: A. Giusti 
L’Osteoporosi

11.10-12.40	 �L’ANGOLO DEI FARMACI 
Moderatore: C. Pagliolico

11.10-11.30	� Biosimilari 
Relatore: F. Atzeni

11.30-11.50	� I farmaci per l’osteoporosi e algoritmi d’uso 
Relatore: O. Viapiana

11.50-12.10	� Inibitori dell’IL.1 
Relatore: P. Ruscitti

12.10-12.20	 DISCUSSIONE

	 Chiusura del congresso
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RELATORI e MODERATORI

Amato Patrizia, Nocera Inferiore (SA)
Atzeni Fabiola, Messina
Baraliakos Xenophon, Bochum (Germany)
Batticciotto Alberto, Milano
Bazzichi Laura, Forte Dei Marmi
Benucci Maurizio, Firenze
Berti Alvise, Trento
Bruner Vinceno, Napoli
Cantarini Luca, Siena
Carignola Renato, Torino
Cassisi Gianniantonio, Belluno
Cazzato Massimiliano, Pisa
Cimino Luca, Reggio Emilia
Croce Davide, Castellanza (VA)
Cuomo Giovanna, Napoli
De Cata Angelo, S. Giovanni Rotondo
Di Martino Alessandro, Bologna
Epis Oscar, Milano
Ferrucci Mariagrazia, Benevento
Filippou Georgios, Milano
Fioravanti Antonella, Siena
Fornasari Diego Maria Michele, Milano
Fusaro Enrico, Torino
Galli Massimo, Milano
Genovese Giovanni, Milano
Gesualdo Loreto, Bari
Ghio Stefano, Pavia
Giacomelli Roberto, Roma
Giusti Andrea, Genova
Gorla Roberto, Brescia

Guiducci Serena, Firenze
Idolazzi Luca, Verona
Iaccarino Luca, Padova
Invernizzi Alessandro, Milano
Italiano Giovanni, Caserta
Mader Reuven, Tel Aviv (Israel)
Manzini Carlo, Modena
Marchetta Antonio, Negrar VR
Marotto Daniela, Tempio Pausania - Olbia
Mascia Maria Teresa, Modena
Migliore Alberto, Roma
Moscato Paolo, Salerno
Muratore Francesco, Reggio Emilia
Murgia Roberto, Cagliari
Nannini Carlotta, Prato
Pagliolico Cristina, Vercelli
Paolazzi Giuseppe, Trento
Ruscitti Pietro, L’Aquila
Salvarani Carlo, Reggio Emilia
Sandri Gilda, Modena
Sanna Silvia, Cagliari
Santus Pierachille, Milano
Sarzi Puttini Piercarlo, Milano
Scolieri Palma, Roma
Sconfienza Luca, Milano
Sebastiani Gian Domenico, Roma
Selmi Carlo Francesco, Milano
Stisi Stefano, Benevento
Carlo Venditti, Benevento
Viapiana Ombretta, Verona
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 CONSIGLIO DIRETTIVO 
Presidente	 Angelo De Cata
Vice Presidente	 Gilda Sandri
Past President	 Stefano Stisi

 CONSIGLIERI
Patrizia Amato
Antonio Marchetta
Carlo Manzini
Daniela Marotto
Nadia Melillo
Alberto Migliore
Aldo Biagio Molica Colella

Paolo Moscato
Roberto Murgia
Cristina Pagliolico
Giuseppe Paolazzi
Silvia Sanna
Piercarlo Sarzi Puttini

 TESORIERE
Omar Beretta

 SEGRETERIA
Cristina Canepa

 Sede congressuale
Roma, 30 settembre - 02 ottobre 2021 
NH CARPEGNA ROMA e Digital on line
L’evento verrà visualizzato tramite il collegamento curato da Digital 
Data Via Emilio de Marchi, 65, 00141 Roma

 BADGE
È necessario esibire il badge sia per accedere alla sede congressuale 
che ai lavori scientifici.
Il badge è nominale, non è cedibile e servirà a registrare l’effettiva 
presenza ai lavori scientifici.

 SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
La segreteria sarà a disposizione dei partecipanti nei seguenti orari:
30/09  dalle ore 9.30 a fine lavori
01/10 dalle ore 8.00 a fine lavori
02/10 dalle ore 8.00 a fine lavori
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Viale Brianza 22, 20127 Milano  
Tel. +39 392 9935359 

segreteria1@infodyn.it

Segreteria Organizzativa

Presidente  
Angelo De Cata
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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA (N.200)
PROFESSIONE: Medico chirurgo

DISCIPLINE: �Reumatologia, Medicina Interna, Medicina fisica e Riabilitazione, 
Endocrinologia, Ginecologia, Geriatria, Ortopedia e Traumatologia, 
Radiodiagnostica, Allergologia e immunologia clinica, Dermatologia, 
Malattie dell’Apparato Respiratorio, Farmacologia e tossicologia clinica, 
Malattie metaboliche e diabetologia, Nefrologia, Pediatria, Anestesia e 
Rianimazione, Neurologia, Medicina generale (medici di famiglia).


