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09.30 Saluto ai partecipanti da parte della Azienda USL Toscana Nord Ovest:

M. Maccari (Direttore Sanitario)
R. Bigazzi (Direttore Dipartimento Medico)

Apertura del Congresso:

R. Colombai (Direttore Presidio Ospedaliero di Pontedera e Volterra)
M. Mosca (Direttore U.O. Reumatologia AOUP)

| Sessione: Osteoporosi e malattie osteometaboliche

Moderatori: B. Frediani, G. Marin

10.00-10.20 Il ruolo della Vitamina D nell’osteoporosi M. Mazzantini
10.20-10.40 Trattamento con Bifosfonati, Denosumab e Teriparetide nell’Osteoporosi 0. Di Munno
10.40-11.00 Edema osseo e sindromi algodistrofiche B. Frediani
11.00-11.20 Discussione interattiva

Il Sessione: Osteoartrosi

Moderatori: F. Carnesecchi, S. Coaccioli
11.20-11.40 La terapia condro-strutturale e infiltrativa precoce con acido ialuronico A. Migliore
11.40-12.00 La gestione del dolore: quando i FANS da soli o in associazione

e quando gli oppiacei S. Coaccioli
12.00-12.20 Quando ricorrere alla protesi d’anca e di ginocchio F. Carnesecchi
12.20-12.40 Discussione interattiva

Lunch

Il Sessione: Artrite Reumatoide (AR)
Moderatori: M. Galeazzi, S. Stisi
13.50-14.10 Approccio diagnostico, prognostico e terapeutico dell’AR precoce

e aggressiva L. Bazzichi



14.10-14.30 [l trattamento dell’AR: dalle linee guida alla real life M. Galeazzi

14.30-14.50 Le nuove terapie dell’AR: le “small molecules” M. Benucci

14.50-15.10 Discussione interattiva

IV Sessione: Casi clinici difficili interattivi
Moderatori: D. Bertolucci, A. Di Girolamo
15.10-16.00 Caso 1: AR

Caso 2: AR

16.00-16.30 | LETTURA

Moderatore: R. Cecchetti

“Dalla Medicina Interna alla Reumatologia e viceversa:
la Crioglobulinemia Mista”

Relatore: C. Ferri

Coffee break

V Sessione: Spondiloartriti (SpA)

Moderatori: G. Ciancio, S. D’Angelo

16.50-17.10 La lombalgia inflammatoria: iter diagnostico S. D’Angelo
17.10-17.30 Il trattamento precoce delle SpA per evitare la disabilita R. Cecchetti
17.30-17.50 Inquadramento e trattamento delle manifestazioni periferiche in corso

di SpA: dattilite ed entesite A. Tavoni
17.50-18.10 Discussione interattiva

VI Sessione: Appropriatezza clinica e ottimizzazione delle risorse

Moderatori: R. Andreini, V. Panichi
18.10-18.30 Farmaci biologici: ottimizzazione delle risorse nella pratica clinica M. Benucci
18.30-18.50 | farmaci biologici “biosimilari”: luci ed ombre G. Tartarelli
18.50-19.10 | tre bisogni insoddisfatti della Reumatologia: ingaggio del paziente,

aderenza e tigth control L. Bazzichi
19.10-19.30 Discussione interattiva
19.30 Take Home Message (12 giornata)

Sabato 17 Marzo

08.20-08.50 I LETTURA

Moderatore: D. Cammelli
“Il rischio cardiovascolare nell’Artrite Reumatoide”

Relatore: F. Cantini



VIl Sessione: Artrite Psoriasica (PsA) e nuove terapie: farmaci biologici non anti-TNF e small molecules

Moderatori: S. Bombardieri, R. Cecchetti

08.50-09.10 Anti IL-12/23 e anti IL 17: spazio all’innovazione L. Niccoli
09.10-09.30 Apremilast: nuova opzione terapeutica F. Li Gobbi
09.30-09.50 Discussione interattiva

VIl Sessione: Casi clinici difficili interattivi
Moderatori: L. Occhipinti, P. Barbieri
09.50-10.40 Caso 1: SpA M. Borrelli, G. Ciancio
Caso 2: PsA A. Delle Sedie

Coffee break

11.00-11.30 11 LETTURA

Moderatore: S. Taddei
“Gotta: non solo dolore”

Relatore: C. Borghi

IX Sessione: Connettiviti e Vasculiti

Moderatori: M. Matucci, M. Mosca

11.30-11.50 Arterite giganto-cellulare e aortiti S. D’Angelo
11.50-12.10 Sindromi da anticorpi anti-fosfolipoidi M. Mosca
12.10-12.30 Il trattamento delle ulcere nella sclerosi sistemica S. Guiducci
12.30-12.50 L’ipertensione polmonare nella sclerosi sistemica R. Prediletto
12.50-13.10 L’impegno cardiaco nella sclerosi sistemica M. Emdin
13.10-13.30 Discussione interattiva

13.30-14.00 IVLETTURA
Moderatore: F. Cantini
“Le malattie da accumulo lisosomiale”
Relatore: R. Cimaz
14.00-14.10 Take Home Message (22 giornata) R. Cecchetti
14.10 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori R. Cecchetti
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