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CIVITAREUMA XII
TARQUINIA 20 SETTEMBRE 2025
Partecipazione gratuita,  OBBLIGATORIA la pre iscrizione 	

•	 compilando il form sul sito:  
	 www.diapoeventi.it/tarquinia2025
•	 oppure inquadrando il codice QR da mobile
•	 oppure inviando la scheda via email a segreteria@diapoeventi.it

	 Evento Formativo	 1057 - 456121

	 Crediti Assegnati: 	 N  7

	 Rivolto a:	 60 Medici Chirughi, Farmacisti, Fisioterapisti, Infermieri 

Discipline:  Allergologia,  Anestesia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia generale, Cont. assistenziale, Dermatologia, Diabetologia, Dir. medica, 
Ematologia, Endocrinologia, Geriatria, Ginecologia, Mal. app. respiratorio, Mal. infettive, Med. sport, Med. urgenza, Med. fisica, MMG, Med. interna, 
Med. nucleare, Med. termale, Nefrologia, Neurologia, Oftalmologia, Oncologia, Org. servizi sanitari, Ortopedia, Otorinolaringoiatria, Pediatria, Radio-
diagnostica, Radioterapia, Reumatologia.

La partecipazione all’evento formativo è libera e gratuita, necessaria la preiscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata in sede congressuale con firma di ingresso 
entro l’orario di inizio dell’evento. I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare la verifica di valutazione finale; frequentare il programma 
formativo per il 90% dell’intera durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto; compilare e restituire la scheda di valutazione la scheda 
anagrafica; firmare il registro presenze in ingresso e uscita. 

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO

Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema 
Obiettivo nazionale n.2 Linee guida - protocolli - procedure

La Reumatologia è sempre più  una branca specialistica  in continua evoluzione  soprattutto terapeutica. 
Da questo continuo divenire possono però  a volte emergere problemi o dubbi interpretativi e decisionali 
allo specialista, soprattutto  per  le scelte di itinerari terapeutici sempre più personalizzati al paziente. In 
questa dodicesima edizione del Civitareuma si punterà quindi a definire meglio le indicazioni  e le possibilità  
terapeutiche per le principali malattie autoimmunitarie reumatologiche.

Sarà discusso inoltre l’argomento sempre più attuale delle differenze di genere e dolore nelle malattie 
reumatiche  Inoltre un inquadramento a parte sarà dedicato alla patologia osteoporotica, potenzialmente 
altamente invalidante, se non curata adeguatamente, per le temibili complicazioni fratturative e all’ 
Osteoartrosi, patologia degenerativa cronica che può anch’essa divenire  altamente invalidante ed essere 
sempre più frequentemente responsabile di dolore cronico.  

Perciò sarà interesse comune a tutti i discenti medici specialisti e medici di medicina generale  di condividere 
nella discussione  le proprie conoscenze ed esperienze cliniche, così da portare nella propria real life un 
aggiornamento scientifico pratico e professionalmente utile.

Gian Piero Baldi 
Responsabile Scientifico

CONGRESSO di aggiornamento E.C.M.
Programma Nazionale per la Formazione 
Continua degli Operatori della Sanità
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Malattie Reumatiche:  
differenze di genere, scelte terapeutiche  
e terapie personalizzate

TARQUINIA (VT)
20 SETTEMBRE 2025
HOTEL BRIZI
S.S. Aurelia, Km 83
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Dott. Gian Piero BALDI



FACULTY
Patrizia AMATO, Cava de’ Tirreni (SA)

Gian Piero BALDI, Tarquinia

Crescenzio BENTIVENGA,  
Potenza

Stefano BOMBARDIERI, Pisa

Vincenzo BRUZZESE, Roma

Fulvia CECCARELLI, Roma

Maria Sole CHIMENTI, Roma

Manuela DI FRANCO, Roma

Alessandra GALOSSI, Roma

Daniela MAROTTO, Olbia

Luis Severino MARTIN, Roma

Umberto MASSAFRA, Roma

Alberto MIGLIORE, Roma

Giovanni MINISOLA, Roma

Carlo PERRICONE, Perugia

Andrea PICCHIANTI DIAMANTI, 
Roma

Alessandro RACO, Roma

Valeria RICCIERI, Roma

Gianluca SANTOBONI, Viterbo

Paolo SCAPATO, Rieti

Palma SCOLIERI, Roma

Gian Domenico SEBASTIANI, 
Roma

Felice SENSI, Roma

Francesca Romana SPINELLI, 
Roma

Massimiliano VISOCCHI, Roma

Angelo ZOLI, Tarquinia

Programma
08:00	 Registrazione Partecipanti - Welcome Coffee  

08:30	 Saluti ed apertura del Convegno -  G.P. Baldi, L.S. Martin

	 I  Sessione: 	 Moderatori: G.P Baldi, P. Scapato

08:40	 Osteoartrosi: gestione del dolore e qualità di vita - A. Migliore 

08:55	 Le basi fisiopatologiche dell’osteoporosi per il suo trattamento - update 2025 
	 G. Minisola  

09:10	 Discussione sulle argomentazioni della prima sessione                                 

	 II  Sessione: 	 Moderatori: S. Bombardieri, M. Di Franco

09:25	 Artrite Psoriasica:  Raccomandazioni  GRAPPA ed EULAR e la pratica clinica 
	 U. Massafra 

09:40	 Nuove  strategie terapeutiche anti Interleuchiniche nell’ A.Ps. - M.S. Chimenti 

09:55	 Discussione sulle argomentazioni della seconda sessione	

	 III  Sessione:	 Moderatori: V. Bruzzese, P. Scolieri 
10:10	 Anti-TNF e Methotrexate failure:  switch, swap e/o nuova monoterapia? 
	 F.R. Spinelli 

10:25	 Screening e profilassi delle infezioni croniche in AR in terapia biotecnologica 
	 A. Picchianti Diamanti 

10:40	 JAK inibitori selettivi in AR:  vantaggi  terapeutici e  di safety? - C. Perricone

10:55	 Discussione sulle argomentazioni della terza sessione	

	 IV  Sessione:	 	 Moderatori: G.P. Baldi, L.S. Martin  
11:10	 Fibromialgia e Dololore cronico:  la sfida per il Reumatologo - D. Marotto  

11:25	 Differenze di Genere nelle malattie reumatiche  - P. Amato 

11:40	 Discussione sulle argomentazioni della quarta sessione	

	 V SESSIONE	 Moderatori:  A. Galossi, A. Raco

11:55	 Gravidanza e malattie autoimmuni.  
	 Focus su LES e Sindrome da Anticorpi Antifosfolipidi - F. Ceccarelli    

12:10	 Discussione sulle argomentazioni della quinta sessione	

	 VI SESSIONE	 Moderatori: V. Riccieri, A. Zoli

12:25	 LES:  raccomandazioni  EULAR e nuove  possibilità terapeutiche 
	 G.D. Sebastiani   
12:40	 Diagnosi e trattamento dell’ Interstiziopatia polmonare  
	 autoimmune reumatica - G. Santoboni 

12:55	 Discussione sulle argomentazioni della sesta sessione	

	 VII SESSIONE	 Moderatori: G.P. Baldi, F. Sensi

13:10	 Obesità e rischio cardiovascolare  nelle malattie autoimmuni  articolari:   
	 possibilità ed attenzioni  terapeutiche - C. Bentivenga    

13:25	 Sindrome compressiva radicolare-midollare in Spondilodiscoartrosi  
	 severa:  possibilità terapeutiche di Neuromicrochirurgia - M. Visocchi     

13:40	 Discussione sulle argomentazioni della settima sessione	

14:00	 Light Lunch

	 VIII SESSIONE 	 Moderatori: G.P. Baldi	
14:40	 Tavola Rotonda - A. Migliore, A. Galossi, F. Sensi, A. Raco, P. Scapato, G. Santoboni  

15:40	 Questionario di valutazione finale ECM


