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Responsabile Scientifico  

DOTT. ROSARIO FOTI 
 
 

RAZIONALE  

 

L’evento, giunto alla XXIII edizione, è finalizzato alla discussione sulle nuove guida internazionali nel campo di 

patologie reumatiche, quali l’artrite reumatoide, le spondiloartriti e il lupus con particolare attenzione a complicanze 

quali il coinvolgimento cardiopolmonare per le quali le conoscenze sono sempre più ampie. 

Il lupus eritematoso sistemico per la sua diffusione necessita di un continuo aggiornamento sui meccanismi di 

fisiopatologia di base e sulle possibili implicazioni terapeutiche. 

 

La sessione dedicata ai farmaci si focalizzerà sul trattamento personalizzato delle artropatie infiammatorie, 

refrattarie alla terapia con immunosoppressori tradizionali, ed in particolare sulle comorbidità del paziente, la 

terapia vasculiti Anca associate il LES, La sclerosi sistemica ; l’approfondimento si concentrerà sia sui farmaci 

biotecnologici, utilizzati da oltre due decenni, i cui target sono rappresentati da citochine pro infiammatorie quali 

TNF alfa, IL-6, IL-1, IL-17, IL 12/23 , IL-5 e farmaci che agiscono sui meccanismi della costimolazione sia sulle “small 

molecules” e Apremilast, che rappresentano un approccio terapeutico diverso e innovativo con un target non unico, 

che sfrutta il meccanismo di trasmissione del segnale che è comune a più citochine. 

 

Verrà inoltre dedicata una sessione agli aspetti riabilitativi in Reumatologia alle sarcopenie e al ruolo dell’obesità 

nelle patologie immunoreumatologiche. 
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Programma 

 

Venerdì, 6 giugno 2025 

08.30 09.00 APERTURA SEGRETERIA E REGISTRAZIONE PARTECIPANTI                                           
SEGRETERIA ECM  

09.00 09.15 Introduzione e presentazione degli obiettivi del 
Congresso 

R. Foti 

I sessione: Dall’età pediatrica all’età adulta, l’Ambulatorio di transizione in Reumatologia 

09.15  10:00 45’ 
 
 
 
10’ 

La malattia di Still : Bambino e  Adulto 
 P. Barone, G. Amato  
 
 
Discussione 

Moderatore: 
 A. Giardina   
S. Signorelli 
  

10.10 10.30 20’ Cerimonia inaugurale XXIII edizione degli “Incontri Reumatologici Etnei” 
P. Castellino, R. De Pasquale, R. Foti, P. Romeo.  

10.30 11.00 Coffee break 

II SESSIONE  

Obesità: Nuovi Orizzonti  
11.00 11.20 20’ Adiposopatie  

L’approccio: clinico e terapeutico 

S. La Vignera 

 
Moderatori:  A.  La Manna, 
Gianluca Di Mauro , S. Salerno, 
M. Bentivegna 
------------------------------ 
 
Moderatore:  S. Corrao 
 
 
 
------------------------------ 
 
Moderatore:   
R. Foti  

11.20 

 

11.40 

11.40 

 

11.50 

20 

 

10’ 

 Artrite psoriasica: obesità, comorbidità e terapia 
    
 D. Grembiale 
      
    Discussione 

11.50 12.20 30’ Artrite Reumatoide Sieronegativa 
Aspetti clinici e terapeutici tra piccole molecole e 
biotecnologici 
C. Selmi 
 

III SESSIONE  

Sarcoidosi: approccio multidisciplinare  
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12.20 13. 30 65’ La Sarcoidosi: il punto di vista del ... 
... Dermatologo, Pneumologo,  Oculista, 
Reumatologo: problematiche cliniche, terapeutiche  
R. De Pasquale, C. Vancheri, C. Gagliano, Rosario 
Foti 
 

Moderatore: Giampiero 
Castelli, 
S. Ficili,I. De Andres. F. Marino. 

13:30 14.30 Colazione di lavoro 
 
 

IV SESSIONE  
Manifestazioni del cavo orale nelle malattie reumatologiche immuno-mediate e infiammatorie  

14.30 14.50 20’ Il  Punto di vista del Reumatologo  
Roberta Foti 

 
 
 
 
 
Moderatori:   M. Di Gangi A. 
Cravotta,  S. Ruta , P. Gangemi 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.50 15.10 20 Il  Punto di vista del  Dermatologo 
R. De Pasquale 

1510 15.40 30’ Il  Punto di vista del  ORL, Del Dentista, Del Chirurgo 
Maxillo Facciale: Chi fa che cosa ? 

A. Maniaci, M. Cicciu  S. Crimi,  
 
 

15.40 16.00 20’ Il  Punto di vista dell’anatomopatologo 
L. Villari 

16:00 16.30 15’ Discussione 
Tutti i relatori della sessione 

16.30 16.30 45’ Conclusioni prima giornata R. Foti 

 

 

Sabato, 7 giugno 2025 

08.30 09.00 APERTURA SEGRETERIA             SEGRETERIA ECM 

 

V SESSIONE   
09.00 

 

9.50 

9.40 

 

10.00 

40’ 

 

10’ 

La Sarcopenia nelle malattie reumatologiche 
Approccio multidisciplinare 
 Y Dal Bosco 
F. De Lucia 
Discussione 
  

Moderatori 
 
 
M. Vecchio . Salerno  
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10.00 

 

10.20 

 
 
LES: dalla clinica alle linee guida 
Cosa abbiamo imparato dai nuovi farmaci 
E. Visalli 
 
Discussione 

 
 
 
 
Moderatori 
 
C. Debilio  

10.30 10.45 Coffee break  
 

 

 

 

   

VI SESSIONE 

 

10.45 

 

11.15 

11.15 

 

1145 

30’ Il  Polmone tra  vasi, flogosi e fibrosi 

M. Colaci  

 
 

Moderatore: A. Giardina, G. 
Pistone. 

11.15 11:45 30’ Screening  e terapia per l’osteoporosi: 
quando  come e perché? 
A. Gaudio 

Moderatore : Aldo Molica 
Colella,  G. Converso  

11.45 12.45 60’ DISCUSSANT: problematiche gestionali  
Aldo Molica Colella, A. Benenati  , A. Gaudio  tutti i relatori della sessione 

12.45 13.00 Conclusioni e fine congresso – R. Foti 

 

 

Informazioni Generali 

La partecipazione al convegno è gratuita 
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA Giorgio Amato, Ylenia Dal Bosco, Roberta Foti, Elisa Visalli  
 
NUMERO DI PARTECIPANTI 100 

DESTINATARI Medici Chirurghi specialisti in tutte le Discipline e Farmacisti (territoriali, ospedalieri)  
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