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Sede: BOLZANO

Park Hotel Laurin



La vita professionale del reumatologo è 
simile a quella di Sherlock Holmes. Ogni 
giorno cerchiamo indizi dall’esperienza 
clinica, dagli esami di laboratorio e 
dall’imaging per risolvere i nostri più 
difficili quesiti. 
Alle volte la soluzione non si trova o si 
ottiene la diagnosi corretta solo dopo 
mesi o addirittura anni dalla prima 
valutazione. Sono però questi casi 
particolari che ci insegnano e che ci 
rendono capaci di sviluppare le nostre 
competenze.
In questo evento verranno affrontati 
alcuni dei casi clinici più interessanti e 
particolari dei centri reumatologici del 
nord d’Italia, oltre che il percorso dalla 
presentazione iniziale alla diagnosi 
finale. 
Si inizierà con le immagini radiologiche 
commentate da un Radiologo, 
proseguendo poi con la discussione 
interattiva con i presenti e quindi un 
esperto Reumatologo commenterà i casi 
alla luce della letteratura disponibile.

RAZIONALE  
E PROGRAMMA  
SCIENTIFICO

21 marzo 2024
11.30-12.30   
Registrazione
12.30-12.35
Apertura dei lavori   
Christian Dejaco

12.35-13.50 
COME SONO FINITI GLI ULTIMI X-FILES?
Moderatore: G. Zampogna
Discussori: Roberto Bortolotti, Luca Iaccarino, 
Luca Idolazzi, Roberto Ramonda, Carlo Salvarani, 
Ombretta Viapiana, Alen Zabotti, Giuseppe 
Zampogna

TOPIC 1: CASI DIFFICILI DI ARTRITE 
REUMATOIDE, SPONDILITE E/O ARTRITE 
PSORIASICA IN TERAPIA CON DMARD 
SINTETICI, BIOLOGICI (ANTI-TNF, ANTI-IL-6, 
ANTI-IL17, ANTI-IL23, ANTI-IL-12/23 ED 
ALTRI) O TARGETED (ANTI-JAK, ANTI- PDE4); 
MANIFESTAZIONI POLMONARI SECONDARIE 
IN TRATTAMENTO CON NUOVE MOLECOLE
Moderatore: Maurizio Rossini
CASO 1 (UDINE)
Paziente di 29 anni, inviatoci per episodi di artrite 
periferica, dispnea e pleurite. Alla TC torace con 
evidenza di enfisema con ispessimento dei setti 
e bronchiectasie. Anamnesticamente riferisce di 
aver eseguito numerose terapie in età pediatrica 
per il quadro polmonare all’estero, tra cui riferi-
sce ciclofosfamide, tuttavia non ha a disposizione 
nessuna documentazione. Il quadro viene rivalu-
tato collegialmente e alla luce della re-interpre-
tazione del quadro polmonare, clinico e labora-
toristico viene avviata terapia specifica per os
14.00-14.15
Presentazione caso clinico
Ivan Giovannini
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17.10-17.30
Revisione della letteratura e commento 
Ombretta Viapiana

TOPIC 3: MALATTIE SISTEMICHE, LES, 
NEFRITE LUPICA, VASCULITI (EGPA, GPA, 
MPA) E PATOLOGIE RARE (MB. STILL, FMF 
ED ALTRE) IN TERAPIA FARMACOLOGICA 
COMPRESO BIOLOGICI
Moderatore: Andrea Doria 

CASO 4 (PADOVA)
Paziente di 60 anni con dermatomiosite MDA5 
positiva con grave insufficienza respiratoria poi 
sottoposto a trapianto polmonare in urgenza
17.30-17.45
Presentazione caso clinico
Claudio Cruciani
17.45-17.55
Presentazione immagini caso clinico
Chiara Giraudo
17.55-18.05
Discussione
Tutta la faculty
18.05-18.15
Risultato della consulenza 
Elisabetta Balestro 
18.15-18.30
Revisione della letteratura e commento  
Manifestazioni d’organo nel LES, nelle 
vasculiti (EGPA, GPA, MPA) e in altre 
malattie sistemiche Luca Iaccarino
Luca Iaccarino 

18.30  Termine lavori

TOPIC 4: A QUELLO NON CI AVREI MAI 
PENSATO – LA MIA SORPRESA PIÙ GRANDE
Moderatore: Bernd Raffeiner

CASO 5 (REGGIO EMILIA)
Donna di 26 anni con annebbiamento visivo bilatera-
le, ipoacusia a comparsa improvvisa, e cefalea a nuo-
va insorgenza. Recente riscontro di herpes labiale
8.30-8.45
Presentazione caso clinico
Chiara Marvisi

14.15-14.30
Presentazione immagini caso clinico
Michele Lorenzon
14.30-14.40
Discussione
Tutta la faculty
14.40-15.00
Revisione della letteratura e commento 
Alen Zabotti

CASO 2 (TRENTO)
Uomo di 60 anni con artralgie a grosse 
articolazioni, eruzione cutanea cronica  
e rialzo indici di flogosi
15.00-15.15
Presentazione caso clinico
Masen Abdel Jaber
15.15-15.25
Presentazione immagini caso clinico
Francesco Ranieri
15.25-15.35
Discussione 
Tutta la faculty
15.35-15.45
Risultato della consulenza 
Giulia Rech
15.45-16.00
Revisione della letteratura e commento
Roberto Bortolotti

16.00-16.30  Coffee break

TOPIC 2: MALATTIE OSTEOMETABOLICHE, IN 
TRATTAMENTO CON VITAMINA D, FARMACI 
TRADIZIONALI E BIOLOGICI
Moderatore: Andrea Doria 

CASO 3 (VERONA)
Sig.ra affetta da osteoporosi post-menopausale 
e fratture. Sviluppa una nuova frattura in corso 
di terapia: come trattarla?
16.30-16.40
Presentazione caso clinico
Federico Aldegheri
16.40-16.50
Presentazione immagini caso clinico
Tommaso Buzzegoli
16.50-17.10
Discussione
Tutta la faculty
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8.45-09.05
Risultato della consulenza
Luca De Simone
09.05-09.15
Discussione
Tutta la faculty
09.15-09.30
Revisione della letteratura e commento 
Carlo Salvarani

CASO 6 (PADOVA)
PA di 56 anni, maschio, precedentemente sano 
presenta artrite a carico delle piccole articola-
zioni di mani e piedi, gomiti e ginocchia. Si as-
sociano lesioni cutanee eritematose-infiltrate 
e desquamanti sulla superficie dorsale in corri-
spondenza delle metacarpo-falangee delle mani. 
Viene posta diagnosi di artrite psoriasica e avvia-
ta terapia con Methotrexate. 
Si assiste rapidamente ad un peggioramen-
to delle lesioni cutanee che vanno incontro ad 
evoluzione pustolosa ed ad un peggioramento 
del quadro articolare. Si presentano voluminose 
borsiti di gomito. Viene dunque avviato un com-
plesso percorso diagnostico di approfondimento 
e di diagnosi differenziale
09.30-09.45
Presentazione caso clinico
Mariagrazia Lorenzin
09.45-09.55
Discussione diagnosi differenziale 
Giacomo Cozzi
09.55-10.05
Discussione
Tutta la faculty
10.05-10.15
Risultato della consulenza dermatologica 
Jacopo Tartaglia
10.15-10.30
Revisione della letteratura  
e commento
Roberta Ramonda

10.30-11.00  Coffee break

TOPIC 5: I MIEI X-FILES 
NON HO TROVATO UNA SOLUZIONE
Moderatore: Carlo Salvarani

CASO 7 (BOLZANO)
Poliartrite aggressiva accompagnata da eruzioni 
papulose su tutto il corpo. Nel corso degli accerta-

menti si apre una serie di false piste, per smasche-
rare le quali si rivela fondamentale la comunicazio-
ne tra clinici ed anatomopatologi
11.00-11.15
Presentazione caso clinico
Peter Matzneller
11.15-11.25
Presentazione immagini caso clinico
Tommaso Buzzegoli
11.25-11.35
Discussione 
Tutta la faculty
11.35-11.45
Risultato della consulenza 
Ilaria Girolami
11.45-12.00
Revisione della letteratura e commento
Giuseppe Zampogna
CASO 8 (VERONA)
Paziente di 80 anni affetta da eritema, astenia 
importante e con cambio del comportamento  
e dispnea dopo il ricovero
12.00-12.15
Presentazione caso clinico
Matteo Appoloni
12.15-12.25
Presentazione immagini caso clinico
Martin Karner
12.25-12.35
Discussione 
Tutta la faculty
12.35-12.45
Risultato della consulenza 
Raffaella Binazzi
12.45-13.00
Revisione della letteratura e commento
Luca Idolazzi
13.00-13.20 
Riassunto casi clinici 
Eight cases in sixteen minutes - recap
Luca Quartuccio
13.20-13.30 
Chiusura lavori
Christian Dejaco



Federico Aldegheri
Matteo Appoloni
Elisabetta Balestro
Raffaella Binazzi
Roberto Bortolotti
Tommaso Buzzegoli
Giacomo Cozzi
Claudio Cruciani
Luca De Simone 
Christian Dejaco
Andrea Doria 
Ivan Giovannini
Chiara Giraudo
Ilaria Girolami
Luca Iaccarino
Luca Idolazzi
Masen Abdel Jaber

Martin Karner
Mariagrazia Lorenzin
Michele Lorenzon
Chiara Marvisi
Peter Matzneller
Luca Quartuccio
Bernd Raffeiner
Roberta Ramonda
Francesco Ranieri
Giulia Rech
Maurizio Rossini
Carlo Salvarani
Jacopo Tartaglia
Ombretta Viapiana
Alen Zabotti
Giuseppe Zampogna

Responsabile scientifico
Christian Dejaco 
Laurea in Medicina e Chirurgia, specializzazione in Reumatologia - Medico Chirurgo, Internista
Direttore della Struttura Complessa servizio aziendale di Reumatologia
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L’evento ECM (ID n. 181-406087) è inserito nella lista degli eventi 
definitivi ECM del programma formativo 2024 del provider.
Categoria: Medico Chirurgo
Discipline principali: Allergologia ed Immunologia Clinica; Der-
matologia e Venereologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie 
dell’Apparato Respiratorio; Medicina Fisica e Riabilitazione; 
Medicina Interna; Neurologia; Reumatologia Ortopedia e Trau-
matologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cli-
niche e Microbiologia); Radiodiagnostica; Medicina del Lavoro e 
Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici 
di Famiglia). 
Crediti ECM: 11; 
Numero partecipanti previsti: 70; 
Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi cli-
nico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 
- profili di cura.

PROVIDER ECM N. 181

cristina.canepa@dynamicom-education.it 
Viale Brianza, 22 - 20127 Milano 
Mob (+39) 392 9925259
www.dynamicom-education.it
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DATA E SEDE  
DEL CORSO
21-22 marzo 2024
BOLZANO
PARKHOTEL LAURIN 
Via Laurin 4 – Bolzano

Modalità di iscrizione al corso
Per iscriversi all’evento, utilizzare il link di seguito:
https://eventi.dynamicom-education.it/events/x-files-2024/
avendo cura di compilare tutti i campi richiesti con i propri dati personali e confermando l’invio  
del modulo premendo il pulsante “CONFERMA“.


